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Am Gardasee konzentrieren sich auf engstem
Raum Traum-Touren en masse. Nur finden muss man sie.

Endlose Schotterpisten, die sich endlose Serpentinen
nachuntenwinden,indenFelsgeschlageneSingletrails,
Trails durch dunkle Tunnels, varbei an gahnenden
Abgrunden. Alles kombiniert mit atemberaubenden
Panoramablicken uber den See, die Brenta-Dolomiten
und bei guter Sicht sogar his weit in die Po-Ebene -
nicht umsonst ist der nordliche Gardasee seit zwei
"hmen das "IJI'U[mi'BLhI'_’ Bike-Mekka. Umso

_ ur zum

: hat mit seinen beruhmten
Moser Bikequides zwar den nordlichen Gardasee
fiir Biker abendfillend erfasst. Doch die Werke sind
mittlerweile in die Jahre gekommen. Teils sind die

Wege gar nicht mehr fahrbar, teils sind die beschrie-
benen Touren andersrum gefahren viel sinnvaller.
Dach dazu spater. Gardasee-Navizen tun gut daran,
eines der vielen Guiding-Angebote in Anspruch zu
nehmen. Ganz neu und super professionell: www.
gardamthtours.com (Tel 0039/338/9288987)
Frontfrau der Truppe aus angefressenen Bikern ist
die deutsche Rennfahrerin Kerstin Brachtendorf,
die in den vergangenen Jahren jeden Trail-Meter
ihrer Wahlheimat ausgekundschaftet hat. Von drei
Treffpunkten aus starten jeden Tag gefiihrte Touren
aller Schwierigkeitsgrade, fiir Gaste der bislang zehn
Partnerhotels (siehe Homepage) sogar kostenlos

HEAD FOR THE HILLS.

OFFSET, ZERO OFFSET, LEVER

REMOTE &

Schon etwas langer am nordlichen Gardasee eta-
bliert: Carlo Argentieri www.gardaonhike.com
(Tel. 0039/349/2338399). Hier gibt's ebenfalls taglich
gefiihrte Tauren, die allesamt am neuen Cannondale-
Shop Garda Bike Shop in Riva starten. Der erste und
alteste Touren-Anbieter am Gardasee ist Wolfgang
Merz mit seinem 3S-Bikecenter www.3s-hike.caom
(Tel. 0039/347/4713748). Besonderheit hier: Wer will,
kann sich hier eines von B0 top gepflegten Scott-
Bikes der neuesten Generation dazu mieten, 35-Bike
sitzt zentral, direkt am groBen Parkplatz neben der
Mecki-Bar in Torbole.

Wie gesagt, wer ohne Guide und auf eigene Faust am
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Guiding vom Profi:
Racerin Kerstin

Gardasee losziehen mochte, kommt um die Klassiker-
TourenimMoser-Guide nicht herum. Nur fur GPS-Freaks
gibt es ganz neu den Gardasee GPS Guide 4 von
Andreas Albrecht (www.gps-bikeguide.com). Hier sind

35neue Tourensamt GPS-Tracks aufgezeichnet,
Maser gilt nach wie vor als das Standardwerk

Allerdings sollte man manche Tour nicht ge-
nauso wie beschrieben fahren. Das gilt vor

allem fiir die berihmten Tremalzo-Routen, die
am Gardasee zum Pflichtprogramm geharen,
Die Tremalzo-Schotterstrafle mit ihren
endlosen Serpentinen sollte man ausschliefilich
bergab fahren. Denn bergauf tribt auf dieser
Route schon alleine der oft starke Gegenver-
kehr den Spafl. Davon abgesehen macht der
tiefe Schatter den Uphill zur Plackerei, Im Moser
Guide2findensichmehrereTremalzo-Varianten
(wobei Tour 31 und 40 bergauf nicht sinnvall
sind). Das absolute Highlight am Gardasee ist
dagegen die als Shuttle-Tour konzipierte Tour
Nummer 7 (Tremalzo 1). Die Tour startet auf
1705 Hohenmetern am Rifugio Garda, von
dort aus sind es nur ein paar Hohenmeter
zum Einstieg in die Tremalzo-Schotterstrafie.
Wer diese Tour im unteren Teil noch etwas
wirzen will, biegt bei Mosers Wegweiser b
am Forstweg nicht nach rechts, sondern nach
links ab. Nach etwa 660 Metern zweigt der
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Pizza, Trails und schénes
Wetter reichen nicht?

SYMPATEX BIKEFESTIVAL
GARDATRENTINO: 29.4.-1.5.

Das BIKE-Festival ist DER Saisonauftakt

der Szene - mit iber 200 Ausstellern auf der
Expo, Marathon, vielen Events, Partys,

Shows und dem Who-is-who der Szene.

Info: www.hike-festival.de

% BIKESINGLETRAILCAMP: 4.-8.5.

Direkt nach dem Festival am Style feilen:
BIKE-Fahrtechnik-ExperteStefanHerrmannsorgt
fir mehr Spafl, Flow und Sicherheit auf dem Bike!
Preis: 525 Euro. Info: www.mth-academy.de

¥ CONTESSARIDING DAYS:5.5.-8.5.

Karen Eller und die Contessa-Girls zeigen Frau,
wo's auf den Trails langgeht. Fiir 399 Euro gibt
es drei Ubernachtungen, Shuttle, Guiding, Coa-
thing und Scott-Test-Bikes.

Info: www.dierasenméher.de
FRAUEN-FAHRTECHNIK-CAMP: 7.-11.5.
Muttertag auf dem Bike - das Camp fiir die Frau,

Info: www.sportsinteam.de
% LADY'S CAMP AM GARDASEE: 2.6.-5.6.
Info: www.welltofit.de
" GARDASEEGIRD: 29.5.,5.6.,11.,18.,25.9.
AufMilitarpfaden rund um den Lago. 200 Kilome-
ter und 7760 Hohenmeter in finf Tagen,
Info: www.joko-mth.de
GARDASEE-UMRUNDUNG:
4.-8.5.,1.-5.6.,29.9.-3.10.
201 Kilometer und 6700 Hohenmeter
invier Tagen, Gepacktransport inklusive,
Info: www.mtb-fahrtwind.de
CRAFTBIKE TRANSALP: 23.7.

Die legendare Zieleinfahrtin Riva,
Info: www.hike-transalp.de
¥ GARDASEE SiiD:
24.-27.4.,19.-22.5.,6.-9.10.
Hier werden die Trails im Stden erkundet,
Info: www.mth-fahrtwind.de
# KING OF BALDD:17.-18.9.
Freeride- und Downhill-Festival in Torbale,
Info: www.www.altogardabikearea.com

| QUADRO BIKE: 17.-18.9.
12 Stunden nonstop im Team, Start und Zielin Dro,
Info: www.altogardabikearea.com

64 Hotels
23 Regionen




