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ALPENGUIDE

Mountain Bike Holida /S

Wie man sich bettet,

so bikt man - gerade nach
einer harten Tour sollte
die Unterkunft fiir opti-
male Erholung sorgen.

Es gibt zwei Komponenten, die einem den
Bike-Urlaub in den Alpen so richtig vermiesen
kinnen: das Wetter und die Unterkunft. Ge-
gen Regen kann man sich zur Not noch mit ent-
sprechender Kleidung schitzen, aber wenn
Bett, Klima und Essen im Hotel nicht stimmen,
kdnnen Sie die ndtige Erholung vergessen. Die
61 Unterkiinfte, die sich unter dem Dach von
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Schine Idee vom Fremdenverkehrsamt Schladming-Dach-

stein: Zur neuen Saisonist dort ein Heft mit 20
Tourenkartenerhaltlich. Jede Touristineinem o
herausnehmbaren Kartenausschnitt (Topo- 7. %
karte) eingezeichnet und auf der Riick- f; o
seite detailliert beschrieben. Erhaltlich %
unter www.schiodming-dachstein.at

Mountain Bike Haolidays zusammengetan ha-
ben, garantieren dagegen optimale Unter
bringung fiir Biker. Top-Tourenrevier, Touren-
literatur, Guides, Werkstatt, Leihhikes und
sportgerechte Ernahrung sind Standard in all
diesen Hausern, die sich auf Osterreich, Italien
und die Schweiz verteilen. Durch zusatzliche
Angebote, Events und Aktionen wie Bike & Well-
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oder GPS-Daten geniefien. Preis: 18 Furo, www.delius- klasmg de.

»Mountainbike Touren Wetterstein,
Korwendel West-Estergehirge’

40 Klassiker-Touren durch Miinchens Lieblingsgebirge: Van der leichten
Einrolltour bis hin zur grofen Wetterstein-Umrundung befinden sich
indiesem Ringbuch. In der Aufmachung ahnelt es den Maser-Guides,
allerdings sind die herausnehmbaren Roadbooks mit einem Karten-
Ausschnitt (Kompass) statt eines steigungsgenauen Hihenprofils
versehen. Grofles Plus: die CO mitden GPS-Daten der Tauren.

Preis: 28,95 Eura, Susi Plott und Giinter Diirner, AM Berg Verlag
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ness oder Bike & Family bekommen die Hotels
von der Kontroll-Organisaton weitere Ritzel"in
der Bike-Bewertung. Sollte das Wetter also tat-
sachlich nicht mitspielen, brauchen Sie sich hier
selbst im Vier-Sterne-Hotel nicht fiir lhre ver-
schlammten Klamotten schamen.

Info: www.hike-holidays.com
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Neues Transalp-
Roadbook van
Andreas Albrecht
,Trail Transalp
Tirol1.0“

Insieben Etappen
van Seefeld iber die
Stubaier und Otztaler
Alpen bis zum Stilfserjoch. Dazwischen tiirmt
sich kein Anstieg, der nicht mindestens mit
einem anspruchsvollen Superpfad belohnt
wird. Eine Freeride-Route, die Albrecht
zusammen mit dem ehemaligen Tiraler Profi-
Snowhoarder Markus Apperle entworfen
hat. Ebenfallsin dieser Reihe neu erschienen:
Gardasee GPS Roadbook 2°. Die Booklets mit
Roadbook, Beschreibung und Kartenaus-
schnitten gibtes fiir je 9,80 Euro zusammen
mit den GPS-Daten auf www.transalp.infa.
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